
 

 

27. GYMNAFEST 

AEG JA KOHT Võimlemisfestival GymnaFest  
 
Eelvoor  30.november, E-Piim spordihall (Aiavilja 1, Paide 72712) 
Finaal 25. jaanuar 2025, Kalevi spordihall (Juhkentali 12, Tallinn) 

KORRALDAJA Eesti Võimlemisliit 
E-mail: eevl@eevl.ee; kadrijukk@eevl.ee 
Telefon: +372 59192717;  +3725023339 

OSAVÕTJAD JA  

PROGRAMM 

Võimlemisfestivalile GymnaFest on osalema oodatud võimlemis- ja liikumisrühmad 
alljärgnevatesse kategooriatesse:  
 
1.VÕIMLEMISRÜHMAD 
Rühma koosseisus 6 või enam ühe klubi võimlejat järgmistes vanusrühmades¹ :  
* 8-11 a. 
* 11-14 a. 
* 14-18 a. 
* Täiskasvanud (18+) 
* Täiskasvanud (30 +) 
 
Kategoorias osalevad võimlemisrühmad võimlemiskavadega, mille kompositsioon vastab 
eelkõige alljärgnevatele kriteeriumitele:  

➢ Kesksel kohal on võimlemise baaselementide ja nii keha- kui vahenditöö põhitehnikate 
kasutamine ja demonstratsioon 

➢ Erinevate võimlemisvahendite kasutamine (ei ole kohustuslik) 
➢ Tantsuline ja loovliikumine on kompositsiooni toetav, kuid mitte domineeriv osa 

 
Kava pikkuseks 1.45 -3.30 minutit ² 
 
2. LIIKUMISRÜHMAD 
Rühma koosseisus 6 või enam ühe klubi võimlejat järgmistes vanusrühmades¹:  
* Mudilased (eelkooliealised kuni 8a.) 
* 8-11 a. 
* 11-14 a. 
* 14-18 a. 
* Täiskasvanud (18+) 
* Täiskasvanud (30 +) 
* Täiskasvanud (50+) 
 
Kategoorias osalevad liikumisrühmad kavadega, mille kompositsioon vastab eelkõige 
alljärgnevatele kriteeriumitele:  

➢ Kesksel kohal on tantsulise ja loovliikumise sidusus võimlemiselementidega  
➢ Etteastel on äratuntav idee/süžee, mis moodustab muusika, kostüümi ja koreograafia 

koosmõjul ühtse terviku 
➢ Lisaks tavapärastele võimlemisvahenditele on lubatud kasutada ka erinevaid süžeed 

toetavaid rekvisiite ja stsenograafiat.   
 
Kava pikkuseks 1.45 -3.30 minutit ² 
 
 

JUHEND 
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3. KOONDKAVAD 
Rühma koosseisus 12 või enam erinevate treening- ja/või vanusrühmade võimlejat.  
Kava pikkuseks 2.30 -6 minutit ² 
 
¹ Vanusrühmades alates eelkooliealistest kuni täiskasvanuteni (18.a) on lubatud osalema kuni 
2 vanemat liiget, nooremate liikmete arv rühmasiseselt ei ole piiratud. Vanuserühmades 18 +, 
30 + ja 50 + on osalema lubatud kuni 2 nooremat liiget.  
Rühmad, kelle liikmed ei vasta juhendis määratletud tingimustele, ei konkureeri laureaadi tiitlile. 
² Kava pikkust arvestatakse esinejate esimesest liigutusest kuni viimase 
liigutuseni;  pikem või lühem võimlemiskava ei konkureeri laureaadi 
tiitlile. 
 
TÄIENDAVAD TINGIMUSED 

➢ Festivalil ei ole lubatud osaleda erinevate võimlemisalade võistluskavadega 
käimasolevast hooajast.  Lubatud on modifikatsioonid eelmiste hooaegade 
võistluskavadest (suuremad koosseisud, lisatud vahendid, muudetud kostüümid jms.) 

➢ Osaleja peab mahtuma sobivasse vanusrühma, arvestades vanust festivali finaali 
toimumise kuupäeva järgi (25.jaanuar 2025) 

 
HINDAMINE 
 

Kavasid hindab Eesti Võimlemisliidu poolt kokku kutsutud žürii.  
 
Võimlemisrühmade kava kompositsiooni ja esituse juures hinnatakse: 

➢ võimlemiselementide oskuslikku ja mitmekülgset kasutamist; 
➢ võimlemisvahendite käsitsemise oskust ja tehnikat; 
➢ võimlejate tehnilist sooritust; 
➢ muusika sobivust liikumise iseloomu ja kava ideega, rütmivaheldust muusikas ja 

liikumises;   
➢ kava ea- ja võimetekohasust; 
➢ liikumiste mitmekülgsust, keerukust ja uudsust;  
➢ soorituse ühtsust; 
➢ esinemisplatsi kasutamise oskust; 
➢ väljanägemise esteetilisust ja esinemisriietuse korrektsust. 

 
Liikumisrühmade kava kompositsiooni ja esituse juures hinnatakse: 
 

➢ kava originaalsust, süžeed/ideed; 
➢ väljenduslikkust ja karakterit, publikuga suhtlemise oskust; 
➢ võimlemiselementide oskuslikku ja mitmekülgset põimitust tantsulise ja 

loovliikumisega; 
➢ loovat lähenemist vahendite ja aksessuaaride kasutamisel; 
➢ võimlejate/tantsijate tehnilist sooritust; 
➢ muusika sobivust liikumise iseloomu ja kava ideega, rütmivaheldust muusikas ja 

liikumises;   
➢ kava ea- ja võimetekohasust; 
➢ soorituse ühtsust; 
➢ esinemisplatsi kasutamise oskust; 
➢ väljanägemise esteetilisust ja esinemisriietuse korrektsust.  

TULEMUSTE  

ARVESTAMINE JA 
AUTASUSTAMINE 

Festivalil GymnaFest valitakse eelvooru põhjal välja finaali pääsevad rühmad. 
Finaalis osalenud rühmade seast valib žürii välja silmapaistvaimad esitused, mis pärjatakse 
„Gymnafest 2025 laureaat“ tiitliga.  
 
 



 

Lisaks antakse välja tunnustusauhinnad järgmiselt: 
 
Eriauhinnad : 
 

➢ Publiku lemmik 
➢ „Kõige lapsesõbralikuma kava“ rändkarikas 
➢ Toetavate organisatsioonide eriauhinnad 
➢ EEVL harrastustoimkonna eriauhin(na)d 

 
Eriauhinnad koos rahalise eripreemiaga: 
 

➢ „Parim kompositsioon“ e. koreograafia eripreemia 
➢ „Inspireeriv treener“ e. treeneri tunnustusauhind 
➢ Festivali GRAND PRIX e. festivali silmapaistvaim rühm ja esitus, mis valitakse žürii 

poolt kõikide laureaatrühmade hulgast. 

OSAVÕTUMAKS Osavõtumaksu suurus on 20€ ühe võimleja kohta ühes kavas.  
Kui võimleja osaleb mitmes kavas on iga järgmine osalus 10€ kava kohta.  
Osavõtumaks palume tasuda korraldaja poolt saadetud arve alusel Eesti Võimlemisliidu 
arveldusarvele EE142200221002104505 Swedbank`is hiljemalt 5 päeva enne üritust. 
Osavõtumaksu mittelaekumisel määratud tähtajaks lubatakse rühm võistlema ainult 1,5-kordse 
osavõtumaksu tasumise korral, kas ülekandega (maksekorraduse esitamisel) või sularahas 
kohapeal. 
 

REGISTREERIMINE Eelregistreerimine (rühmade nimed) 13.10.2024 

Lõplik registreerimine (võimlejate nimed ja 
sünniajad)¹ 

13.11.2024 

Muusikate üleslaadimine (ainult MP3)² 13.11.2024 

 
¹ Hilinenud võimlejate, treenerite ja kohtunike registreerimine on võimalik vaid lisatasu eest– 
25€/inimene. 
² Osalejatel palume kaasa võtta muusikate varukoopiad mälupulgal. 

 
Registreerimised palume teha läbi RGFormi  http://rgform.eu/event.php?id_prop=7117 
 
Registreeritud võimleja/rühma osalemisest loobumine: 
 
Kuni 13.11.2024 (23:59) – osavõtumaksu vabastus 100% 
Alates 14.11.2024 (00:00) – osavõtumaksu ei tagastata, v.a EEVL tegutsemiskorra punkt 6.4* 
alusel 
*Vastavalt EEVL tegutsemiskorra punktile 6.4 on võistlusel mitteosalenud võimleja/rühma 
osavõtumaksu tagastamine võimalik ainult tervisliku tõendi alusel. Antud juhul on korraldajal 
kohustus tagastada osavõtumaks vähemalt 50% ulatuses. 
 
Kõikidele võistlusele registreeritud kohtunikele ja treeneritele laieneb automaatselt kohustus 
järgida: 
1.Eesti Võimlemisliidu tegutsemiskorra kohtunike ja treenerite käitumiseeskirja 
2. EOK treeneri eetikakoodeksit 
3. Eesti Võimlemisliidu Sporditurvalisuse kodukorda 
4. Eesti Võimlemisliidu Spordivõistlustega manipuleerimise tõkestamise 
reegleid 
 
 

http://rgform.eu/event.php?id_prop=7117
https://www.eevl.ee/wp-content/uploads/2022/08/EEVL-TEGUTSEMISKORD_2022.pdf
https://www.eevl.ee/wp-content/uploads/2023/12/Treeneri-eetikakoodeks-04112019.pdf
https://www.eevl.ee/wp-content/uploads/2023/12/Sporditurvalisus_kodukord_naidisreeglid_EEVL_2022.pdf
http://www.eevl.ee/wp-content/uploads/2022/12/Spordivoistlustega-manipuleerimise-tokestamise-naidisreeglid_EEVL_2022.pdf
http://www.eevl.ee/wp-content/uploads/2022/12/Spordivoistlustega-manipuleerimise-tokestamise-naidisreeglid_EEVL_2022.pdf


 

 

 

LISAINFORMATSIOON ➢ Festivali tavatingimustes on võimlemisvaip 13 x 13 m ja soojendusplatsid vastavalt 

toimumiskoha võimalustele. Vajadusel ja võimalusel võib rühm kasutada esinemisplatsina 

ka vaibapiiridest väljuvat ala (max 16 x 16 m) kui ei ohusta sellega esinemispaiga 

dekoratsioone, piirdeid, ekraane vms.  

Kokkuleppel korraldajaga on lubatud kasutada täiendavat/ abistavat inventari (akromatid, 

akrorada jms.). Inventari kohale toomise ja paigaldamise eest vastutab osaleja rühm või 

klubi. 

➢ 27.GymnaFestile on oodatud ka välisrühmad, kellele edastatakse ürituse inglise keelne 

juhend. Rühmad on oodatud osalema käesoleva juhendiga sarnastel tingimustel, ainsaks 

erandiks on võimalus osaleda eelvoorus videona saadetud etteastega.  

➢ Eelvooru põhjal selgitatakse välja rühmad, kes pääsevad edasi finaali, mis toimub 

25.jaanuaril 2025 Tallinnas, Kalevi spordihoones.   

➢ Finaali pääsenud rühmade nimed avalikustatakse EEVL kodulehel ja saadetakse osalenud 

rühmade juhendajatele e-kirja teel hiljemalt 6. detsembriks 2024.  

➢ Festivali korraldaja ja žürii jätab endale õiguse teha finaali pääsenud rühmadele 

põhjendatud ettepanekuid kategooria vahetuseks. 

➢ Festivalile registreeritud võimlejate, treenerite, kohtunike ja vabatahtlike isikuandmeid 

kasutatakse võistlustulemuste avaldamisel võistlusprotokollis, rgform.eu keskkonnas, 

spordialaliidu ja/või korraldaja kodulehel ning sotsiaalmeediakanalites. 

➢ Festivalile registreerides annavad võimlejad, treenerid, kohtunikud, vabatahtlikud 

automaatselt loa endast tehtud visuaalseid materjale ka avaldada (fotod, videod). Juhul, 

kui isik ei ole nõus oma isikuandmete ja visuaalsete materjalide kuvamisega, tuleb sellest 

teavitada festivali peakorraldajat ja alaliitu kirjalikult hiljemalt võistluse alguseks. 

➢ Videote ja fotode tegemine professionaalse tehnikaga on lubatud  ainult akrediteeritud 

ajakirjanikel ja fotograafidel (registreerimine http://rgform.eu/event.php?id_prop=7117 

keskkonnas või ürituse alguses kohapeal). Mobiiltelefoni ja muude nutiseadmete 

kasutamisel pildistamiseks ja filmimiseks piirangud ei kehti.  

➢ Korraldaja jätab endale õiguse teha vajadusel muudatusi festivali korralduses ning 

osalemise tingimustes. Festivali sisulise poole muudatuste korral on otsuse langetajaks 

Eesti Võimlemisliidu harrastusvõimlemise toimkond koos Eesti Võimlemisliidu 

sekretariaadiga. 

http://rgform.eu/event.php?id_prop=7117

