	
СПОРТ
	
ХУДОЖЕСТВЕНА ГИМНАСТИКА

	
ДАТА
	
11 ОКТОМВРИ мастър клас с Олимпийските шампионки от ансамбъла на България 
12 – 13 ОКТОМВРИ 2024 Г.

Подробен график ще бъде изготвен след заявките!


	ЛОКАЦИЯ
	Място на състезанието: „Спортна зала Сандански“, град Сандански

	ОРГАНИЗАТОРИ
	Спортен клуб художествена гимнастика 
„Вихрен“ Сандански

Официални телефони:
 +359 889 669 073 Лазарина Димитрова
+359 895 909 495  Ванеса Сохейли      

e-mail: rg.vihrensandanski@gmail.com

	
	

	МУЗИКА
	Музиката може да изпращате на следния e-mail адрес:  djdimmy@yahoo.com


	ДЕЛЕГАЦИЯ
	Треньор и съдя (задължително).
Неограничен брой състезатели.

	

ТАКСА ПРАВОУЧАСТИЕ
	· 55 лв. – за състезателка участваща индивидуално
· 40 лв. - за състезателка участваща Масов спорт
· 45 лв. ансамбъл или естетическа групова гимнастика
· 65 лв. – за гимнастичка участваща в масов спорт и индивидуално
· 70 лв. – за гимнастичка участваща в ансамбъл и индивидуално
· 100 лв. – такса за липсващ съдия за цялото състезание 
(или по 50 лв. на възраст)


· Таксата участие се превежда по банков път на клуба домакин или се заплаща на място. 

Данни за банкова сметка:
Титуляр на сметката – СКХГ „Вихрен“ Сандански
Банка – ДСК
IBN: BG67STSA93000028805168

	РЕГИСТРАЦИЯ
	
Принципна заявка: 20.09.2024 г.
Поименна заявка: 01.10..2024 г.
Музика се изпраща до 05.10.2024 г. на посочения по-горе e-mail
Моля спазвайте сроковете за заявка, за по-добра организация!!!

	НАГРАДЕН ФОНД
	Ще бъдат разпределени  за: 
· Отбор на състезанието
· „Кралица на Есен в Сандански“ 
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Масов спорт:
· Гимнастика с танц
· Гимнастика с уред
· [bookmark: _Hlk108134589]I-ва възрастова гр. – детска градина
· II-ра възрастова гр. – от 7 до 10 год.
· III-та възрастова гр. – от 10 до 14 год.
· [image: A watercolor painting of trees and mountains

Description automatically generated with low confidence]IV-та възрастова гр. – от 14 до 18 год.
· [image: A watercolor painting of trees and mountains

Description automatically generated with low confidence]V-та възрастова гр. – над 18 год.
· VI-та възрастова гр. – над 30 год.

Естетическа групова гимнастика: 
· Къса програма – 6-8 г., 8-10 г., 10-12 г., 12-14 г. къса и дълга програма
· Девойки – къса и дълга програма
· Жени – къса и дълга програма
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[bookmark: _Hlk108135938]ИНДИВИДУАЛНО УЧАТИЕ ПО РЕГЛАМЕНТА И ИЗИСКВАНИЯТА ЗА ДП
 И КАЛЕНДАР ЗА 2024 Г.

	Възраст 
	ЕЛИТ
	„А“ кат.
	„Б“ кат.
	„Б“ лайт

	2016 г. и по-малки
	
	БУ и уред по избор
	 Без Уред
	1-но съчетание по избор

	Деца родени 2015 г.
ДМВ до 9 г.
	
	БУ и уред по избор
	Без Уред
	1-но съчетание по избор

	ДМВ до 11 г.
2013 г. / 2014 г.
	Без Уред, въже и обръч
	БУ и уред по избор
	БУ и въже
	Съчетание по избор

	ДМВ 
2012 г. / 2011 г.
	3 уреда по избор
	2  Уреда по избор
	БУ и топка
	1 съчетание по избор

	ДСВ
2010 г. / 2009 г. / 2018 г.
	3 уреда по избор
	Два уреда по избор
	Обръч и лента
	1 съчетание по избор

	ЖЕНИ
2007 г. и по-големи
	3 уреда по FIG
	2 уреда по избор
	Топка и бухалки
	1 съчетание по избор



Заповядайте и станете част от един истински есенен празник на гимнастиката!
                                           
С уважение,
Екипът на СКХГ „Вихрен“ Сандански



Спортен клуб по художествена гимнастика “Вихрен” Сандански  се включи в проекта на Българската федерация по художествена гимнастика "Предизвикай себе си”.
Клубът е партньор в това прекрасно начинание.
Първият Мастър клас се проведе на 24.02.2024  г. със “златните момичета” от Ансамбъла по художествена гимнастика Лаура Траатс и Симона Дянкова. 
Очакваме всички желаещи да се включат на 11.10.2024 г., и да имат възможността да се докоснат до своите идоли от златния ни ансамбъл Ерика Зафирова и Стефани Кирякова.
Участието в мастър класа е без заплащане.. 
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