
Zaproszenie 
 54 Międzynarodowy Turniej Gimnastyki Artystycznej 

“Brzeg Dolny Cup”, 15-17 listopad 2024 (Polska) 
 
 
 

Mamy przyjemność zaprosić Was na  
54 Międzynarodowy Turniej Gimnastyki Artystycznej 

 który odbędzie się w Brzegu Dolnym, w dniach 15-17 listopada 2024r. 
 

 
 
 

Miejsce zawodów: 
MOSiR Brzeg Dolny 

ul. Wilcza 8, BRZEG DOLNY   
 

             Program Zawodów: 
 

     piątek, 15 listopad 2024 
 

- przyjazd,  
         - zakwaterowanie,  
       - trening, próba planszy,  
    - odprawa techniczna, odprawa sędziowska, 
- start zawodniczek kategorii „C” 

     - ogłoszenie wyników kategorii “C” 
 

 
sobota, 16 listopad 2024  

 

- start zawodniczek kategorii “B” 
              - ogłoszenie wyników kategorii “B” 
           - start zawodniczek kategorii “A” 
                 - UROCZYSTA KOLACJA dla trenerów, sędziów i osób towarzyszących 
 
 

 
niedziela, 17 listopad 2024 

  
- start zawodniczek kategorii “A” /cd/ 

     - ogłoszenie wyników kategorii „A” 
            - ceremonia zakończenia zawodów 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 



 
 
Charges: 

• zakwaterowanie: od  90 zł. do 120 zł. osoba/doba 
(w zależności od miejsca zakwaterowania:  

o Wołów: OSiR, Hotel “Pasja”….. 
o Brzeg Dolny: Hotel MOSiR, „Castle Arena”, „Stara Stołówka”…. 

kluby moga ̨ samodzielnie/na własną re ̨ke ̨  dokonać zakwaterowania w innym miejscu    
/prosimy o wyraźne zaznaczenie tego w zgłoszeniu/  

ilość miejsc noclegowych gwarantowanych przez organizatora  
w Brzegu Dolnym i Wołowie jest ograniczona - decyduje kolejność zgłoszeń!!! 
 

• wyżywienie:  
śniadanie 22 zł; obiad 30 zł; kolacja 26 zł;  
/sędziny mają zapewniony obiad /piątek, sobota, niedziela/  

 

• opłata startowa: 220 zł (płatne do dnia 30 października 2024r.)  
 

na rachunek: 
SGA Wrocław: 09 1090 2486 0000 0006 2600 0536 

 

/każdy klub, który dokona zgłoszenia, jest zobowiązany do wystawienia zawodniczek zgodnie z 
ilością podaną w zgłoszeniu oraz dokonać opłaty startowej zgodnie ze zgłoszeniem/ 

 

• zapraszamy na stoisko: MERINO-SPORT  
• obsługa sędziowska I transmisja z zawodów – RELL.TV 
• zdjęcia – “Dobre Ujęcie” 

 
Delegacja: 

• nie ma limitu zawodniczek,  
• 1 sedzia (obowiązkowo),  
• 1 trener 

 

ZGŁOSZENIA: 30 październik 2024 
 

e-mail:  marzenasakowicz@gmail.com , 1961saker@gmail.com   
 

      +48 602539050 (Mirosław Sakowicz) 
+48 606993050 (Marzena Sakowicz) 

 

     MUZYKA: (mp3)  3 listopad 2024 
 

     e-mail: muzyka.brzegdolny@gmail.com 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Do Zobaczenia na jubileuszu z niespodziankami  J 

mailto:marzenasakowicz@gmail.com
mailto:1961saker@gmail.com
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rok urodzenia 
kategoria 

A 
(16-17.XI.2024) 

kategoria 
B 

(16.XI.2024) 

kategoria 
C 

(15.XI.2024) 

kids 2016 TA + przybór TA 
 

TA 
 

kids 2015 TA + przybór TA 
 

TA 
 

children 2014 2 przybory TA +  przybór 
 

TA 
 

children 2013 2 przybory TA +  przybór 
 

TA 
 

pre-junior 2012 3 przybory 2  przybory 
 

1 przybór 
 

pre-junior 2011 3  przybory 2  przybory 
 

1  przybór 
 

junior 2010 4  przybory 2  przybory 
 

1  przybór 
 

junior 2009 4 przybory 2  przybory 
 

1  przybór 
 

junior 2008 4  przybory   
(FIG junior) 2  przybory 

 
1  przybór 

 

senior 4  przybory   
(FIG senior) 2  przybory 

 
1  przybór 
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data 
urodzenia 

kategoria 
A 

(16-17.XI.2024) 

kategoria 
B 

(16.XI.2024) 

kategoria 
C 

(15.XI.2024) 

kids  
2015 
2016 

BD: min.3-6/max.7  
CBD: nie ma 
S:min.2/3(TA) 
W: min.2/3(TA) 
R: (*)  
DA: max.12 

DB: min.6/max.7 
CBD: nie ma 
S: min.3 
W: min.3 
R: max.2 

DB: min.6/max.7 
CBD: nie ma 
S: min.3 
W: min.3 
R: max.2 

children 
2013 
2014 

BD: min.3/max.7 
CBD: max.1 
S:min.2 
W: min.2 
R:max.4 
DA: max.15 

BD: min.3-6/max.7 
CBD(TA): max.1 
CBD(przyb.): nie ma 
S:min.2/3(TA) 
W: min.2/3(TA) 
R: (**)  
DA: max.15 

BD: min.6/max.7 
CBD: nie ma 
S: min.3 
W: min.2 
R: max.2 

pre-junior 
2011 
2012 

BD: min.3/max.7  
CBD: max.1 
S: min.2 
W: min.2 
R: max.4 
DA: max.15 

BD: min.3/max.7 
CBD: max.1 
S:min.2 
W: min.2 
R: (**)  
DA: max.15 

BD: min.3/max.7  
CBD: max.1 
S: min.2 
W: min.2 
R: max.4 
DA: max.15 

junior 
2008 
2009 
2010 

FIG - junior FIG - junior 

BD: min.3/max.7  
CBD: max.1 
S: min.2 
W: min.2 
R: max.4 
DA: max.15 

senior 
2007 

and older 
FIG - senior FIG - senior 

BD: min.3/max.7  
CBD: max.1 
S: min.2 
W: min.2 
R: max.4 
DA: max.15 

(*)  
R (TA) – max.2 
R (przybór) – max.3 

CBD – Kombinacja Elementów 

(**)  
R (TA) – max.2 
R (przybór) – max.4 



	
	

	
ZGŁOSZENIE 

54 Międzynarodowy Turniej Gimnastyki Artystycznej 
“Brzeg Dolny Cup”, 15-17 listopad 2024r. 

 
	

klub: ......................................................................… 
telefon: .......................................................................…… 
e-mail: ................................................................…………………	

	
	

imię I nazwisko	 rok urodz.	 kategoria	 układ		
1.	 	 	 	
	
2.	 	 	 	
	
3.	 	 	 	
	
4.	 	 	 	
	
5.	 	 	 	
	
6.	 	 	 	
	
7.	 	 	 	
	
8.	 	 	 	
	
9.	 	 	 	
	
10.	 	 	 	

	
trener: ..............................................................................…………… 

sędzia: ..............................................................................……………. 

osoby dodatkowe: ........................................………………………… 
 
	

zgłoszenie do: 30.X.2024r.	
	

e-mail: marzenasakowicz@gmail.com	
1961saker@gmail.com	

	

telefon: +48 602539050 (Mirosław Sakowicz)	
+48 606993050 (Marzena Sakowicz)	


